
Проєкт

НИЖНЬОСИРОВАТСЬКА СІЛЬСЬКА РАДА
СУМСЬКОГО РАЙОНУ СУМСЬКОЇ ОБЛАСТІ

ТРИДЦЯТЬ П’ЯТА СЕСІЯ
ВОСЬМЕ СКЛИКАННЯ

РІШЕННЯ

від 19 грудня 2025 року
село Нижня Сироватка

Про  затвердження  Програми 
підтримки  молодіжної 
політики  на  території 
Нижньосироватської сільської 
ради на 2026-2028 роки

Керуючись  п.п.  1  п.  «а»  ст.  27  Закону  України  «Про  місцеве 
самоврядування  в  Україні»  та  розглянувши  проект  Програми  підтримки 
молодіжної політики на території Нижньосироватської сільської ради на 2026-
2028 роки, Нижньосироватська сільська рада вирішила:

1.  Затвердити  Програму  підтримки  молодіжної  політики  на  території 
Нижньосироватської сільської ради на 2026-2028 роки, що додається.

2. Контроль за виконанням даного рішення покласти на постійну комісію 
сільської  ради  з  питань  освіти,  культури,  фізкультури  та  спорту,  охорони 
здоров’я та соціального захисту.

Сільський голова                                                              Вячеслав СУСПІЦИН



Додаток
до рішення 35  сесії  8  скликання 
«Про  затвердження  Програми 
підтримки  молодіжної  політики 
на території  Нижньосироватської 
сільської ради на 2026-2028 роки» 
від 19.12.2025

Програма
підтримки молодіжної політики 

на території Нижньосироватської сільської 
ради на 2026-2028 роки

с. Нижня Сироватка
2025 рік



Паспорт програми

1 Ініціатор розроблення Програми Виконавчий комітет Нижньоси-
роватської сільської ради

2 Розробник Програми відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму Нижньоси-

роватської сільської ради

3 Відповідальний виконавець Про-
грами

відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму Нижньоси-

роватської сільської ради
4 Учасники (співвиконавці Про-

грами)
відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму Нижньоси-

роватської сільської ради, відділ 
соціального захисту населення, Слу-

жба у справах дітей Нижньоси-
роватської сільської ради

5 Термін реалізації Програми 2026-2028 роки
6 Обсяги та джерела фінансування фінансування не потребує



Загальні положення
Програма  підтримки  молодіжної  політики  на  території  Нижньоси-

роватської сільської ради на 2026-2028 роки розроблена відповідно до Кон-
ституції  України,  Законів  України «Про  основні  засади  молодіжної  політи-
ки», «Про основні засади державної політики у сфері утвердження української 
національної та громадянської ідентичності», Указу Президента України «Про 
Національну молодіжну стратегію до 2030 року», Переглянутій Європейській 
хартії про участь молоді у місцевому і регіональному житті.

Молодь є активною складовою сучасного суспільства. Існує позитивний 
досвід реалізації регіональної молодіжної політики. Здійснено впровадження 
інструментів щодо участі молоді у процесах ухвалення рішень, розвиток моло-
діжної роботи в громаді, реалізацію молодіжної політики на місцевому рівні; 
започатковано численні програми, конкурси і  проєкти для самореалізації  та 
сталого розвитку молоді.

Водночас проблемами, які потребують нагальної уваги, є:
низький рівень участі молоді у суспільному житті, в діяльності інститутів 

громадянського суспільства, у тому числі молодіжних та дитячих громадських 
організацій,  волонтерських ініціативах та  у процесах ухвалення рішень,  що 
стосуються вирішення питань молоді;

низький рівень поінформованості молоді про свої права, обов’язки та мо-
жливості для розвитку власного потенціалу та самореалізації у своїй громаді, в 
області загалом;

низька  активність  молоді  в  політичному  житті  на  регіональному  та 
місцевому рівнях;

недостатній рівень мобільності молоді (у межах України та між різними 
країнами);

низький  рівень  громадянських  компетентностей,  у  тому  числі  щодо 
громадянського обов'язку захисту України,  толерантного ставлення та  взає-
моповаги один до одного;

низький рівень підготовки молоді до сімейного життя та відповідального 
ставлення молоді до планування сім’ї;

низький рівень компетентностей, необхідних молоді для свідомого ви-
бору професії та кар’єрного розвитку, здійснення підприємницької діяльності, 
лідерських якостей;

незадовільний  стан  здоров’я  та  фізичної  культури  серед  молоді,  що 
особливо важливо в умовах появи нових загроз для життя та здоров’я населен-
ня;

низький рівень соціалізації, реінтеграції та адаптації у суспільстві молоді, 
яка проживає у складних життєвих обставинах, вразливих та маргіналізованих 
груп.

До основних причин виникнення зазначених проблем належать:
незадовільний стан української економіки, недостатній рівень фінансува-

ння різних суспільних сфер, обмежені ресурси держави, військова агресія та ти-
мчасова окупація Російською Федерацією окремих територій України, збереже-
ння наслідків колоніального та тоталітарного радянського режиму, низький рі-
вень розвитку громадянського суспільства, недовіра великої частини громадян 
до органів публічної влади;

https://www.president.gov.ua/documents/942021-37337
https://www.president.gov.ua/documents/942021-37337
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2834-20
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2834-20
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1414-20
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1414-20


некритичне втілення молодими людьми практик і ставлення попередніх 
поколінь до ментального та фізичного здоров’я;

несистемний підхід до вирішення питань молоді та неврахування потреб, 
інтересів, можливостей різних груп молоді залежно від статі, віку, місця прожи-
вання та інших ознак, у всіх сферах життєдіяльності;

збереження інерції у ставленні до молоді, недостатнє розуміння її ролі у 
процесах державотворення;

недостатній  рівень  співпраці  та  між  секторальної  взаємодії  органів 
державної влади та органів місцевого самоврядування з інститутами громадя-
нського суспільства, установами, що працюють з молоддю, бізнес сектором, та 
низький рівень їхньої спроможності задля спільного вирішення актуальних пи-
тань молоді;

низький рівень адаптивності та життєстійкості молоді у динамічному сві-
ті через обмежений рівень компетентностей;

невідповідність компетентностей, якими володіють молоді люди, до суча-
сних вимог суспільного життя та ринку праці в Україні;

високий рівень еміграції молоді з України, міграційних настроїв у молоді, 
яка залишається в Україні;

складні життєві обставини, низький рівень відповідального ставлення мо-
лоді до власного здоров’я, планування сім’ї, батьківства;

недостатня результативність профілактики негативних явищ та небезпе-
чних захворювань у молодіжному середовищі;

недостатнє врахування інклюзивності та необхідність забезпечення рі-
вних прав, а також доступу до послуг, можливостей, інформації для різних кате-
горій молоді у процесі формування молодіжної політики;

низькі темпи впровадження інновацій у молодіжній сфері, зокрема щодо 
цифрових інструментів у роботі з молоддю;

недостатня кількість компетентних фахівців, які працюють з дітьми та мо-
лоддю, у  тому числі  молодіжних працівників,  і  водночас недостатня якість 
послуг, які надаються ними молодим людям;

недостатня кількість відповідних сучасним потребам програм підготовки 
фахівців, які працюють з молоддю;

обмежені можливості для проведення змістовного дозвілля, недостатньо 
розвинена мережа молодіжних центрів, клубів, просторів за місцем проживан-
ня;

недостатня  кількість  молоді,  яка  застосовує  наявні  механізми, 
інструменти, можливості, практики, програми щодо задоволення їх потреб, роз-
витку, соціалізації та підвищення самостійності і спроможності, та недостатній 
рівень доступу них до молоді.

Отже, молодіжна політика повинна враховувати потреби, інтереси і мож-
ливості всіх груп молоді, особливості регіону та нових тенденцій і викликів су-
часного світу. У порівнянні з попередніми програмами, нова Програма повинна 
включати такі завдання у пріоритетних напрямах, що поєднають інструменти, 
які вже ефективно впроваджуються, з тими, що потребують удосконалення, і 
реалізації нових підходів, і таких, що є принципово новими та сучасними для 
роботи з молоддю.



Мета Програми
Метою програми є створення можливостей для самореалізації та розвитку 

потенціалу молоді на території Нижньосироватської сільської ради через підви-
щення  спроможності  інститутів  громадянського  суспільства  у  молодіжній 
сфері,  які  діють  на  принципах  демократичного  врядування,  застосування 
наявних  та  нових  інструментів  для  активної  участі  та  інтеграції  молоді  у 
суспільне життя і подальший розвиток українського суспільства.

Основні напрями та заходи, терміни виконання, 
фінансове забезпечення Програми

Перелік  основних  напрямів  та  заходів,  терміни  виконання Програми 
викладено в додатку 1 до Програми.

Очікувані результати виконання Програми, визначення її ефективності
Виконання Програми забезпечить:
1) збільшення до 20 відсотків молоді, яка бере участь у суспільному житті; 

зменшення до 30 відсотків молоді, яка не бере жодної участі в суспільному жит-
ті, шляхом інформування про можливості, наявні та нові інструменти участі, у 
тому числі інформування вразливих категорій молоді про їхні права; збільшен-
ня до 27 відсотків молоді, яка користується різними формами та знає про різні 
інструменти участі, що включає участь у:

діяльності у процесі ухвалення рішень щодо важливих суспільних питань 
на місцевому, обласному та всеукраїнському рівнях, у тому числі підписання 
електронних  петицій  та  користування  іншими  інструментами  електронної 
демократії;

суспільно-політичній діяльності, політичних процесах, що відбуваються 
в Україні, зокрема зацікавленості новинами, що висвітлюють діяльність органів 
місцевого самоврядування;

програмах мобільності (у тому числі обмінах молоддю) на рівні громади, 
міста,області, країни, у партнерстві з іншими країнами;

2) зростання частки молоді, яка засвоїла нові знання, поглибила наявні та 
здобула нові компетентності з метою самореалізації, професійного та кар’єрно-
го розвитку, здійснення підприємницької діяльності;

3)  зростання  частки  молоді,  яка  відповідально  ставиться  до  власного 
здоров’я (не палить цигарки, не споживає продукти, що містять нікотин, алкого-
льні напої, наркотичні речовини з немедичною метою; дотримується здорового 
харчування та регулярно займається спортом або руховою активністю; має ни-
зький рівень захворювань, у тому числі тих, що передаються статевим шляхом, 
та відчуття депресії, тривожності, паніки і втоми);

4) зростання частки молоді, яка відповідально ставиться до планування 
сім’ї та батьківства;

5)  зниження  частки молоді,  яка  особисто  стикається  з  проявами дис-
кримінації та соціальною дистанцією (негативним ставленням) до себе;

6) підвищення спроможності інститутів громадянського суспільства у мо-
лодіжній сфері через підготовку кваліфікованого персоналу, створення умов 
для надання ресурсів та інформації для роботи і організації молодіжних заходів 
для досягнення мети Програми, навчання представників ІГС для отримання від-
повідних компетентностей;



7)  зростання  кількості  молодіжних  центрів  та  частки  молоді,  яка 
задоволена якістю послуг, що вони надають.

У разі потреби щорічно може здійснюватися перегляд запланованої дія-
льності, пошук та впровадження більш ефективних способів розв’язання про-
блем молоді.



Додаток
до Програми 

Основні напрями та заходи виконання 
Програми підтримки молодіжної політики на території Нижньосироватської сільської ради на 2026-2028 роки

1. СТВОРЕННЯ УМОВ ДЛЯ ПОСИЛЕННЯ УЧАСТІ МОЛОДІ У СУСПІЛЬНОМУ ЖИТТІ; РОЗВИТОК МОЛОДІЖНОГО 
РУХУ, УЧНІВСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ ТА СТВОРЕННЯ УМОВ ДЛЯ ВИХОВАННЯ ПАТРІОТИЗМУ

№
Зміст заходів Відповідальні

Термін 
реалізації

1.1 Забезпечити  участь  та  проводити  всеукраїнські,  обласні  та  місцеві 
освітньо-виховні,  культурно-мистецькі,  спортивні,  інформаційно-
просвітницькі заходи; забезпечити видання інформаційних матеріалів 
та виготовлення і розміщення соціальних фільмів, роликів та соціальної 
реклами, спрямованих на підвищення рівня правових знань, правової 
культури  та  правової  поведінки  молоді,  з  використанням  нових 
інструментів участі у суспільному житті

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму  заклади освіти, культури 

Упродовж 
2026-2028 

років

1.2 Забезпечити  участь  та  проведення  всеукраїнських,  обласних  та 
місцевих  молодіжних  освітньо-виховних,  інформаційно-
просвітницьких  та  інших  заходів,  спрямованих  на  патріотичне 
виховання молоді

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади  культури, освіти 

Упродовж 
2026-2028 

років

1.3 Надавати  підтримку  у  проведенні  обласних  та  місцевих  освітньо-
виховних,  культурно-мистецьких,  спортивних,  інформаційно-
просвітницьких,  експертно-аналітичних  заходів;  виданні 
інформаційних  матеріалів  та  виготовленні  і  розміщенні  соціальних 
фільмів, роликів та соціальної реклами, спрямованих на формування 
відповідального ставлення до природного навколишнього середовища 
та культури виготовленні і розміщенні соціальних фільмів, роликів та 
соціальної  реклами,  спрямованих  на  формування  відповідального 
ставлення до природного навколишнього середовища та культури

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади  культури, освіти 

Упродовж 
2026-2028 

років

1.4 Забезпечити участь представників органів місцевого самоврядування, 
інститутів  громадянського суспільства  у  заходах з  питань  реалізації 
молодіжної  політики,  які  проводяться  центральними  та  іншими 
органами влади

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади  культури, освіти 

Упродовж 
2026-2028 

років

1.5 Забезпечити участь та проведення  обласних та місцевих молодіжних 
освітньо-виховних,  культурно-мистецьких,  інтелектуальних, 
спортивних,  інформаційно-просвітницьких  та  інших  заходів  із 
широким залученням інститутів громадянського суспільства та органів 
учнівського самоврядування, спрямованих на  активізацію залучення 

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму,заклади  культури, освіти Упродовж 

2026-2028 
років



молоді  до  процесів  ухвалення  рішень,  виховання  у  молоді  почуття 
особистої та національної гідності, толерантності тощо

1.6 Сприяти  розширенню  туристично-краєзнавчої  роботи  для  молоді, 
спрямованої  на  відродження  національних  традицій,  формування 
національної  свідомості  дітей,  підлітків  та  молоді,  організації 
молодіжних екскурсій

Сільська рада; відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму; заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.7 З  метою  ефективного  врахування  думки  молоді  при  реалізації 
молодіжної  політики  організовувати  діяльність  Молодіжної  ради, 
учнівського самоврядування  з питань сприяння реалізації державної 
молодіжної політики

Сільська рада; відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму; заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.8 Проводити  святкування  визначних  дат,  пов’язаних  з  боротьбою 
українського  народу  за  незалежність  та  захистом  вітчизни  від 
загарбників, зокрема, Дня Соборності України, річниць Збройних Сил 
України, Дня українського козацтва

Сільська рада; відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму; заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.9 Організовувати  заходи  та  проводити  конкурси  зі  сприяння 
патріотичному вихованню молоді до своєї країни і громади

Сільська рада; відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму; заклади освіти, культури(за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.10 Забезпечувати  проведення  молодіжних  заходів  з  впровадження 
гендерних аспектів та підвищення ролі жінки у суспільстві, зокрема, 
проводити  молодіжні  тематичні  конференції,  круглі  столи  у  із 
залученням передового світового досвіду 

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.14 Проводити  заходи,  спрямовані  на  родинно-сімейне  виховання, 
пропаганду українських традицій подружнього життя

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.15 Організовувати історико-краєзнавчі заходи, походи, виїзні семінари для 
підлітків та молоді з  метою ознайомлення їх з  історією, культурою, 
мистецтвом рідного краю та України

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури(за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

1.16 Забезпечити співпрацю з громадськими організаціями, які реалізують 
суспільно-корисні проекти для підлітків і молоді, в т.ч.:

 організовувати навчальні семінари, круглі столи, консультації;
 готувати і розповсюджувати інформаційні буклети, брошури;
 надавати в оренду приміщення будинків культури для організації 

роботи з підлітками та молоддю

Сільська рада, відділ освіти, культури, молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури (за 
згодою),  органи  учнівського  самоврядування 
(за згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років



2. ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ ТА БЕЗПЕЧНОЇ ПОВЕДІНКИ, ПРОФІЛАКТИКА НЕГАТИВНИХ 
СОЦІАЛЬНИХ ЯВИЩ В МОЛОДІЖНОМУ СЕРЕДОВИЩІ

№ з/п
Зміст заходів Відповідальні

Термін 
реалізації

4.1 Сприяти  організації  заходів   з  популяризації  змістовного  активного 
дозвілля, в т.ч. туристичні походи, зустрічі з відомими особистостями, 
оздоровчі  акції,  молодіжні  форуми,  культурно-масові  фестивалі, 
тематичні шоу-програми та ін.

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту та туризму,заклади освіти, культури  (за 
згодою), органи учнівського самоврядування (за 
згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

4.2 Проводити інформаційно-профілактичні заходи, соціально-психологічні 
тренінги   спрямовані  на  формування  здорового  способу  життя, 
збереження  репродуктивного  здоров’я,  запобігання  тютюнопаління, 
вживання   алкоголю,  наркотиків,  профілактики  ВІЛ/СНІД,  ІПСШ, 
асоціальної  поведінки  та  насильства  в  сімейному,  дитячому  та 
молодіжному середовищі, на підготовку молоді до самостійного життя, 
формування навичок партнерського спілкування, креативності, розвитку 
особистості.
Організовувати  тематичні  заходи  до  тематичних  дат,  в  т.ч.:  День 
боротьби  з  тютюнопалінням,  Всесвітній  день  боротьби  зі  СНІДом, 
Всесвітній  день  боротьби  з  незаконним  обігом  наркотиків,  День 
боротьби з алкоголізмом та ін.

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту  та  туризму,заклади  освіти,  культури(за 
згодою), органи учнівського самоврядування (за 
згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

4.3 Надавати  підтримку  у  проведенні  обласних  та  місцевих  освітньо-
виховних,  культурно-мистецьких,  спортивних,  інформаційно-
просвітницьких  заходів;  виданні  інформаційних  матеріалів  та 
виготовленні  і  розміщенні  соціальних фільмів,  роликів  та  соціальної 
реклами, спрямованих на розвиток безпеки життєдіяльності, збереження 
репродуктивного та сексуального здоров’я молоді, підвищення уваги до 
статевого виховання, планування сім’ї та батьківства

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури (за 
згодою), органи учнівського самоврядування (за 
згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років

4.4 Організовувати  заходи  з  пропаганди  безпечної  поведінки,  безпеки 
життєдіяльності, знання правил дорожнього руху, безпеки поводження у 
місті,  в  т.ч.:  акції,  семінари,  практичні  заняття,  тренінги  в  клубах, 
закладах освіти, місцях масового відпочинку, парках тощо

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту  та  туризму  заклади  освіти,  культури, 
молодіжна  рада  (за  згодою),  інститути 
громадянського суспільства

Упродовж 
2026-2028 

років

4.5 Сприяти  проведенню  конкурсів  соціальної  реклами  серед  дітей  та 
молоді і забезпечити розміщення робіт – переможців конкурсу в засобах 
масової  інформації,  на  носіях  зовнішньої  реклами  та  в  соціальних 
мережах тощо.
Готувати та розповсюджувати інформаційно-освітні матеріали (в т.ч. в 
друкованій та електронній формах) з тематики здорового стилю життя та 

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту та туризму, заклади освіти, культури (за 
згодою), органи учнівського самоврядування (за 
згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років



Секретар сільської ради Ірина СУМЧЕНКО

профілактики негативних соціальних явищ в молодіжному середовищі
4.6 Проводити заходи первинної профілактики негативних соціальних явищ 

серед  молоді  із  залученням  до  цієї  роботи  громадських  організацій, 
установ, навчальних закладів та підприємств

Сільська  рада,  відділ освіти,  культури,  молоді, 
спорту та туризму,заклади освіти, культури  (за 
згодою), органи учнівського самоврядування (за 
згодою)

Упродовж 
2026-2028 

років
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